


VELKOMMEN TIL SI0 BARNEHAGE

| SiO Barnehage er vi opptatt av & gi barn en trygg hverdag med lek, utforsking og leering. Vi har et unikt
tilbud til studenter og deres barn. Vare barnehager er sentralt plassert med neerhet til flere av Oslo sine
campuser og ved studentbyene pa Kringsja og Sogn. Fra alle vare barnehager er det kort vei til byens
mangfoldige tilbud.

«SiO Barnehage tar vare pa barndommens mag» & e
Barn lever i gyeblikket og ma gis mulighet til 3 oppleve alle dager som meningsfulle ﬁ

og ubegrensede. Hos oss star leken og barnas undring i fokus. Barn kan oppleve sma

gyeblikk som magiske, og ma fa mulighet til & vaere spontane og impulsive. N
Oppholdet i barnehagen er barnas tid, og dagene formes i samhandling mellom barn og ansatte.

Barnehagens formal og innhold

SiO Barnehage arbeider etter Lov om barnehager og Rammeplan for barnehagen. FNs
barnekonvensjon er szerskilt fremhevet i loven. Barn er i en szerlig sarbar livsfase og er prisgitt voksne
som statter, hjelper og veileder dem. FNs barnekonvensjon gir uttrykk for en erkjennelse om at barn
trenger spesiell beskyttelse.

Barnehagen skal sikre barns rett til medvirkning. Vi skal ta barn pa alvor og behandle dem respektfullt.
Barna skal fa oppleve at de setter sitt preg pa og er med pa a forme hverdagen i barnehagen.
Personalet ma lytte til, involvere hvert enkelt barn, samt tolke deres ulike uttrykk og uttrykksformer.
Barnehagen skal veilede barna inn i det gode samspillet og bidra til utviklingen av barnas sosiale
kompetanse gjennom veiledning og ved a ga foran som gode eksempler.

Velkommen til Bislettbekken SiO Barnehage
Bislettbekken er en hyggelig liten barnehage midt pa Campus pa Oslo Met.

Barnehagen har plasser til barn fra 0-3 ar og det er 21 plasser. Vare ansatte har lang erfaring i
jobb med sma barn og vi er opptatt av at barnehagen skal veere en trygg og god plass for barn
og foreldre.

Mange av barna begynner i Lille Bislett barnehage nar de er ferdige i Bislettbekken, vi skal gjgre
denne overgangen trygg og god for barna, ved a veere pa besgk og bli litt kjient med de ansatte
og barnehagen, vi prioriterer sa langt det lar seg gjgre at venner kommer pa samme avdeling.

Barnehagen er plassert midt i en spennende del av byen, og vi har store muligheter for a
utforske neermiljget vart bestdende av museer, parker og andre spennende tilbud som er i
naeromradet. Vi har samarbeid med Oslo Met og kan benytte gymsal, og vi far besgk av
studenter som har lesestund sangstund og andre aktiviteter med barna.

Sol Mane

TIf: 976 79 125 TIf: 976 73 665

Mail:
merete.kolstad@sio.no
TIf: 971 11 175




VERDIER | SI0

SiO Barnehage jobber etter SiOs verdier: Neer, Mdlrettet, Oppfinnsom.

NZAR
Vi er tilgjengelige, lyttende, inkluderende og interesserte i mgte med barn og foreldre.

MALRETTET
Vi skaper innholdsrike og varierte hverdager for barna, og legger til rette for godt samarbeid mellom
hjem og barnehage.

OPPFINNSOM

Vi er lgsningsorienterte, kreative og barneorienterte, og dokumenterer det pedagogiske arbeidet
giennom tekst, bilde, mater og samtaler.

SATSNINGSOMRADER:
LEK, RELASJONER 0G BZEREKRAFT

LEK

Leken er barnas naturlige virksomhet. Den er magisk, et sted hvor barn fantaserer og undrer seg.
Gjennom leken gjar barna erfaringer og bearbeider opplevelser. Den er med pa & forme barna sin
oppfatning av omverdenen, deres selvbilde og skaperevne. Leken har mange uttrykksformer og kan
fore til forstaelse og vennskap pa tvers av alder, sprak og kulturelle forskjeller. Viktige egenskaper som
omsorg, empati, apenhet og selvfglelse utvikles seerlig giennom samspill med andre.

Barnehagen skal inspirere til og gi rom for ulike typer lek bade ute og inne. Vi skal bidra til

at alle barn kan oppleve glede, humor, spenning og engasjement gjennom lek - bade -
alene og sammen med andre. SiO barnehagene har innledet et samarbeid med Styd

kommunikasjon hvor malet er & videreutvikle lekemiljgene og skape inspirerende “
mateplasser hvor barn far muligheten til a selv a sette i gang, styre og strukturere leken

sin. Materialrike, fleksible lekemiljger bringer barn sammen og bidrar til inkluderende
barnehagemiljger. Vi gleder oss til & laere mer om lekens betydning!

Ansatte skal mgte leken med undring, nysgjerrighet og statte. De skal ta barns innspill pa alvor og falge
opp barns initiativ til lek. Det er viktig for ansatte a veere til stede der barn leker. Vi ma veere drvakne nar
det kommer til samspillet i leken og sikre at alle barn i barnehagen har noen a leke med. Leken er viktig
for et mangfold av utviklingsomrader; spraklig, emosjonelt, kreativ, kognitiv, sosialt og fysisk.



SATSNINGSOMRADER

RELASJONER
Etisk bevissthet og hay faglighet er kjernen i de ansattes profesjon og helt avgjerende for a skape best
mulige vilkar for lek, lzering og danning.

Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og trivsel, og for utvikling av empati, nestekjaerlighet og
en sunn selvfglelse. Barnehagen skal aktivt legge til rette for naere og omsorgsfulle relasjoner mellom
barn-barn og mellom ansatte- barn. Dette gir grunnlag for trivsel, glede og mestring. Barna trenger
voksnes narveer, bade fysisk og mentalt. Barn som opplever at voksne bryr seg og vil en vel utvikler tillit
til seg selv og positive relasjoner til andre. Barnehagen skal veere et trygt og godt sted 4 veere for alle
barn, og omsorg skal prege alle situasjoner i hverdagslivet og komme til uttrykk ndr barn leker og lzerer.
Ved & se det enkelte barns behov, veilede og statte barna er vi med pa a skape robuste barn, som
gradvis kan ta stgrre ansvar for seg selv.

Ansatte skal veere varme og palitelige rollemodeller, som mater alle barn med respekt, tillit og
annerkjennelse. Det er vart ansvar a skape gode relasjoner med barna. Ansatte skal veere lyttende og
oppmerksomme bade ovenfor verbal og ikke-verbal kommunikasjon. De méa fange opp barnas signaler,
uttrykk, blikk og motorikk, samt veere sensitive for hva barna gnsker.

Det er ekstra viktig at ansatte fungerer som en trygg havn, en ladestasjon, der barna kan sgke trast og
naerhet ndr de trenger det, slik at de kan bruke kreftene sine pa lek, utforsking og mestring.

BAREKRAFT

SiO Barnehage er, sammen med gvrige avdelinger i Studentsamskipnaden i Oslo, blitt Miljgfyrtarn -
sertifisert i 2023. Baerekraftig utvikling omfatter natur, gkonomi og sosiale forhold og er en forutsetning
for a ta vare pa livet pa jorden slik vi kienner det. Barnehagen har derfor en viktig oppgave i & fremme
verdier, holdninger og praksis for mer baerekraftige samfunn.

Vivil jobbe for at barn, ansatte, foreldre og samarbeidspartnere blir mer klima- og miljgbevisste
gjennom at beerekraftige valg blir vektlagt i hverdagen, samt ha et tydelig fokus pa gjenbruk.

Miljgfyrtarn handler om & jobbe konkret med baerekraft innen omrader som arbeidsmiljg,
avfallshandtering, energibruk, innkjep og gjenbruk.



SAMARBEID

| Si0 Barnehage legger vi til rette for et godt foreldresamarbeid og ensker en god
dialog med barnas foreldre til det beste for barnet. Barnehagen skal ivareta

F3 foreldrenes rett til medvirkning og arbeide i neert samarbeid og forstaelse med
barnas hjem.

—

- Vi bruker MyKid som kommunikasjonsplattform, og det er her foreldrene far
informasjon om det som skjer i barnehagen. For at barnets dag skal bli best mulig er
vi avhengig av at foreldrene falger med og holder seg oppdatert pa planer og vet hva
som er ngdvendig utstyr.

SAMARBEID MED ANDRE INNSTANSER

SiO Barnehage samarbeider med andre instanser for & sikre at alle barn og familiene blir ivaretatt pa en
profesjonell og god mate. Hvis det er bekymring knyttet til barns utvikling har vi tett samarbeid med foreldre
og tverrfaglig ressursteam i bydelen for a drafte veien videre slik at barnet far n@dvendig og riktig hjelp.

FORELDRERAD OG SAMARBEIDSUTVALG

Foreldrerddet bestar av alle foresatte i barnehagen. Foreldrerddet velger representanter til
samarbeidsutvalget i hver enkelt barnehage. Disse representantene skal bidra til at samarbeidet mellom
barnehagen og foreldregruppen skaper et godt barnehagemiljg for alle barn.

Samarbeidsutvalget bestdr av foresatte og ansatte i barnehagen, slik at hver gruppe er likt representert.
Samarbeidsutvalget skal vaere et radgivende, kontaktskapende og samordnende organ.

PSYKOSOSIALT BARNEHAGEMILIO

| SIO Barnehage jobber vi forebyggende og aktivt for a sikre at alle barn har gode vilkar for a trives
og vaere trygge i barnehagen. Vi skal ha en helsefremmende og forebyggende funksjon og bidra til
utjevne forskjeller. Barn skal oppleve at de inkluderes, mgter omsorg og har en hverdag preget av
positive opplevelser. Og de skal medvirke og bli hert nar de uttrykker seg om sin egen trivsel i
barnehagen. Vi har nulltoleranse for mobbing og krenkelser i relasjoner barn-barn og voksen-barn.
SIO Barnehage skal ha apenhet og kort vei for & varsle om at barn ikke har det bra i barnehagen.



OVERGANGER

TILVENNING

Tilvenningsperioden er til for 8 skape gode relasjoner mellom barn, ansatte og foreldre. En dpen og god
dialog med foreldrene, danner grunnlag for et godt samarbeid. Vi vet at foreldrene kjenner eget barn
best, og vi ma jobbe sammen for & skape en best mulig start i overgangen fra hjem til barnehage. | lzpet
av den fgrste tiden skal det vaere en oppstartsamtale mellom barnehage og hjem. Barnets og foreldrenes
behov for trygghet skal prioriteres. Vi har tett dialog med foreldre, og gjegr individuelle tilpasninger ut ifra
barnets alder og behov.

Vi anbefaler at alle foreldre prioriterer god tid til tilvenning, slik at vi far mulighet til a bli kjient med barnet
og at barnet foler seg trygg sammen med de ansatte. Barnets trygget i barnehagen er et
samarbeidsprosjekt og bade foreldrene og de ansatte ma bidra for & oppna dette pa best mulig mate.

INTERNE OVERGANGER/BYTTE AV AVDELING

Nar barna skal bytte avdeling innad i barnehagen er dette ogsa en endring for barnet. Personalet skal
sgrge for at barn og foreldre far tid og rom til d bli kjient med barna og personalet nar de bytter
barnegruppe.

OVERGANG BARNEHAGE-SKOLE

Farskolebarna vil gjerne lzere og helst giennom egen utforskning. SiO Barnehage ansker a legge til rette
for grunnleggende mestrings- og leeringstrang gjennom lek. Barna tester ut sosiale samspill, trener pa a
hevde seg og innordne seg, de lzerer a forsta andre og koble seg opp i et fellesskap. Lek er en arena for
bearbeiding av opplevelser, barn leker og «jobber» med temaer fra sitt eget liv. De innretter seg etter
andre, tar initiativ, bearbeider fglelser, bruker fantasien, bruker kroppen, bruker nye ord, opplever
mestring, glede og flyt. Dette er ferdigheter vi mener er viktige for a kunne fungere i et klassemiljg, og er
med pa a legge til rette for en trygg og god overgang til skolen. | varsemesteret drar vi pa Vangen leirskole
sammen med andre farskolebarna fra SiO barnehagene.

PLANLEGGING, DOKUMENTASJON 0G EVALUERING

| SIO Barnehage bruker vi den digitale plattformen MyKid til kornmunikasjon .

med foresatte. Pa plattformen legger avdelingene jevnlig ut nyhetsbrev, planer, x N}
gir informasjon og deler bilder.

Barnehagen er en pedagogisk virksomhet som stadig er i utvikling. Planlegging,

dokumentasjon og evaluering er viktige elementer i arbeidet for & sikre kvalitet.

Dokumentasjon i barnehagen retter seg hovedsakelig mot barnegruppa som helhet. Det legges vekt pa a
synliggjare trivsel, glede og tilharighet. Vi maler ikke barns prestasjoner, men dokumenterer prosesser.
Barnehagens pedagogiske arbeid evalueres for & kunne fornye virksomheten og barnehagen som
organisasjon. Evalueringsarbeidet bygger pa refleksjon der vi ogsd sammen med barn og foreldre, forsker
| egen praksis.



FAGOMRADENE
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Rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver definerer 7 fagomrader. For hvert fagomrade er det
formulert forpliktende mal. Vi tilpasser arbeidet til barnas alder- og modenhetsniva, og tilrettelegger for
progresjon i innhold og aktiviteter.

Fagomradene gjenspeiler omrader som har interesse og egenverdi for barn i barnehagealder, og skal
bidra til 8 fremme lzering, allsidig utvikling og helse. Barnehagen skal se fagomradene i sammenheng, og
alle fagomradene skal vaere en giennomgdende del av barnehagens innhold.

Barna skal utvikle kunnskaper og ferdigheter innenfor alle fagomrader gjennom undring, utforsking og
skapende aktiviteter. Barnehagen skal bruke ulikt materiell og utstyr, teknologi og digitale verktay, spill,
baker og musikk i arbeidet med fagomradene.

KOMMUNIKASJON, SPRAK OG TEKST

A arbeide med sprék er en av vare viktigste kjerneoppgaver. Sprak pavirker og pavirkes av alle sider ved
barnets utvikling. Lek med sprak og tekst bidrar til spraklig nysgjerrighet, bevissthet og utvikling. Samtaler
om opplevelser, tanker og falelser med barna er viktige faktorer i utviklingen av spraket. Spraket brukes
for & skape relasjoner, delta i lek og som redskap til & lase konflikter.

Hvordan jobber vi med fagomradet i Bislettbekken:

* Vi har vi fokus pa positiv kommunikasjon, vi hjelper barna med a sette ord pa felelser og utrykke
seg pa en positiv mate

e Viskal statte barna i sin spraklige utvikling. Barna skal bli matt av voksne som gnsker & lese bgker,
synge, og snakke med barna.

* Barna skal oppleve at de voksne aktivt lytter til dem, samtaler med barna i alle
hverdagssituasjoner, og benevner det vi gjor.

e Viskal legge til rette for rolleleker, som kjgkken, familie. Viktig & skape felles opplevelser som
grunnlag for lek.

* | samling skal barna oppleve kombinasjonen av sprak og konkreter som eventyr med dukker og
bamser.




FAGOMRADENE

KROPP, BEVEGELSE, MAT OG HELSE
Gode vaner som tilegnes i barnehagealder kan vare livet ut. Barnehagen skal legge til rette for at alle barn

opplever bevegelsesglede og matglede og god fysisk og psykisk helse. Barna skal inkluderes i aktiviteter
der de far leke, bevege seg og opplever mestring. Barn skal lzere a bli trygge pa egen kropp, bli kient med
egne fglelser og fa en positiv oppfatning av seg selv.

Hvordan jobber vi med fagomradet i Bislettbekken:

e Barn skal oppleve trivsel, glede og mestring ved allsidig bevegelseserfaring inne og ute.

e Uteomradet innbyr til ulike utfordringer og det viktigste vi gjgr er d la barna prave selv.

e For & skape utvikling forandrer vi kontinuerlig pa layoutene, introduserer nye lekematerialer og
tilpasser lekemiljget etter barnas interesser og behov.

* Vihar faste rutiner for hygiene og handvask i hverdagen.

e \iserverer variert varm lunsj, bredmat, frukt og melk hver dag. Vi legger vekt pa maltider med
fokus pa god tid til mat og samtale rundt bordet.

e /i er opptatt av & bruke naeromradet for a skape bevegelses glede, vi er i gymsalen hver uke pa
vinteren og bruker slottsparken mye pa sommeren.

KUNST, KULTUR OG KREATIVITET

Her mater vi kunstfagene: dans, drama, teater, film, 3D, fotografi, arkitektur, handverk, musikk, litteratur og
tegne- og malekunst. Kreativitet handler om a se muligheter og sammenhenger, samt det a finne
lgsninger. Vi oppmuntrer til skaperglede og kreativitet i hverdagen. Barnehagen ma legge til rette for og
videreutvikle barnas kreative prosesser og uttrykk. A bli kjent med ulike teknikker og variert materiell, og
oppleve glede over a skape noe.

Hvordan jobber vi med fagomradet i Bislettbekken:

e Barna skal bli kient med barnehagens kultur og tradisjoner, som samenes nasjonaldag, jul, paske,
17. mai, Eid.

* Viskal formidle eventyr, sangleker, sanger og regler til barna bade i samlingsstunder og i det
daglige. Vi benytter oss av neermiljgets og OsloMets kulturtilbud, som & besgke museer, og fa
kulturtilbud inn i barnehagen.

e Barna skal f8 muligheter for & ta i bruk fantasi, kreativitet og skaperglede ved ulike
formingsaktiviteter: Fargelegging, frihdndstegning og maling. De skal fa bruke de ulike sansene sine
som luktesans, se- og fglelsessansen, der prosessen star i fokus.

e Vivil ha innspill fra dere foreldre, der dere forteller og viser frem egen kultur til barna.

NATUR, MIL)J@ OG TEKNOLOGI
Gjennom arbeid med natur, miljg og teknologi skal barnehagen bidra til at barna far kjennskap til naturen

og baerekraftig utvikling. Barna skal leere av naturen og utvikle respekt og begynnende forstdelse for
hvordan vi kan ta vare pa den. De skal fa et mangfold av naturopplevelser og fa oppleve naturen som
arena for lek og leering.

Hvordan jobber vi med fagomradet i Bislettbekken:

e Barna skal fa opplevelser og bli kient med & leke ute i all slags veer. Vise respekt for naturen og
miljget rundt oss.

e Gjennom rollelek, tur, fortellinger og sang @nsker vi & gi barna kjennskap til ulike dyr og arter.

e Viskal vise barna baerekraft og artsmangfold gjennom aktiviteter som & lage meiseboller og mate
fugler. Vi skal kildesortere sammen med barna, panter flasker og kaste i riktig seppeldunk.

e Viskal introdusere ulike digitale hjelpemidler for barna, og bruke det pa en kreativ og utviklende
mate.

e Viskal gjgre ulike eksperimenter med barna, som & smelte sng, lage vulkan.




FAGOMRADENE

ANTALL, ROM OG FORM

Barnehagen skal legge til rette for at barna kan utforske og oppdage strukturer og matematikk i
dagliglivet. Vi skal stimulere barnas undring, nysgjerrighet og motivasjon for problemlgsing. Fagomradet
omfatter lekende og undersgkende arbeid med blant annet sammenligning, sortering, tall, telling og
maling.

Hvordan jobber vi med fagomradet i Bislettbekken:
e Vispiller spill med barna som memory, puslespill og konstruksjonslek.
e Vibruker uteomrade aktivt til & utvikle matematisk forstaelse, vi har konstruksjonslek i
sandkassen, farging med kritt, hoppe paradis og ulike balleker.
e Viteller og bruker tall med barna i dagligdagse situasjoner som samlingsstund, nar vi leser bgker
og eller leker med barna.
* Vibruker preposisjoner bevisst, som over, under, ved siden av. Vi sorterer og kategoriserer
sammen med barna.

ETIKK, RELIGION OG FILOSOFI

Etikk, religion og filosofi er med pad a forme mater & oppfatte verden og mennesker pd. Dette preger vare
verdier og holdninger. Barnehagens arbeid skal reflektere og respektere det mangfoldet som er
representert i barnehagen.

Hvordan jobber vi med fagomradet i Bislettbekken:
 Viskal introdusere barna for ulike kulturer, livssyn og familieformer.
e Vignsker giennom et tett foreldresamarbeid & kunne introdusere barna for de ulike nasjonalitetene
og religionene til barna.
 Viskal giennom lek, bgker og samtaler gi barna hjelp til konflikthandtering og bli kjent med egne
folelser.
* Viskal mgte barn og foreldre med respekt, og vi snakker sammen med en vennlig tone. Vi skal
undre oss sammen med barna om filosofiske sparsmal.
* Viskal styrke og stgtte positiv adferd, og mgte barnas fglelser med respekt og anerkjenne dem.

NARMIL)? OG SAMFUNN

Gjennom lek og varierte aktiviteter skal barna fa erfaring med a lytte, forhandle og diskutere. Dette legger

grunnlaget for videre innsikt i og erfaring med deltakelse i et demokratisk samfunn. Barnehagen skal bidra
til at barna blir kient med barnehagens naermiljg og samfunn, kulturelt mangfold, ulike levemater og ulike

familieformer.

Hvordan jobber vi med fagomradet i Bislettbekken:
e Viskal gi barna innblikk i ulike kulturer og @nsker & bli kient med de ulike landene barna har
tilknytning til, og i september markerer vi FN dagen.
¢ Viskal benytte oss av neermiljgets mange fasiliteter og besgke parker, museer og andre kulturelle
tilbud for barn.
e Viskal leere barna hvordan man ferdes i trafikken og trafikksikkerhet nar vi er pa tur.
e Barna skal fa oppleve & medvirke i egen hverdag, ta del i planlegging av aktiviteter, turer og leker.
e Viskal skape gruppetilhgrighet. Hvert enkelt barn skal f& oppleve viktigheten av a delta i det lille
samfunnet som er i barnehagen og vite at de er betydningsfulle for fellesskapet.




Januar

2.-3. Planleggingsdager

Mai

16. 17-maifest
30. Gruppebilde

Besgksdager Lille
Bislett

September

Foreldremgte
Hastkaffe for foreldre

TRADISJONER

Februar

6. Samenes
nasjonaldag

17. Karneval

Juni

Sommerfest

Oktober

Kulturmaned
24. FN-dagen

Mars

Tema: Paske
Foreldrekaffe

Juli

Barnehagen stengt

uke 27, 28, 29 og 30.

November

1. Planleggingsdag
Juleforberedelser

April

Studenter uke 14-18
Eid

August

Oppstart og tilvenning
15.-16. Planleggingsdager

Desember

Adventsstund
Nissefest
13. Lucia



